
1 2 3 4 5 6 7

① 災害に備えよう ① スマホ/体験 ① らくスマ/メール ① シニアあんしん安全 ① らくスマ/基本動作 ① らくスマ/文字入力 ①

② 防災講座 ② らくスマ/体験 ② らくスマ/アプリ ② らくスマ/ネット ② スマホ/基本動作 ② らくスマ/電話 ② ふるさと納税
③ ﾃﾞｼﾞﾀﾙﾘﾃﾗｼｰ安心安全 ③ らくスマ/基本動作 ③ らくスマ/カメラ ③ スマホ/ネット ③ スマホ/文字入力 ③ 地図/マップ ③ 新NISA

8 9 10 11 12 13 14

① らくスマ/文字入力 ① らくスマ/体験 ① スマホ/メール ① スマホ/文字入力 ① らくスマ/アプリ ①

② らくスマ/電話 ② スマホ/体験 ② スマホ/アプリ ② スマホ/電話 ② らくスマ/カメラ ② ﾏｲﾅﾎﾟｰﾀﾙ活用
③ らくスマ/基本動作 ③ スマホ/基本動作 ③ スマホ/カメラ ③ Wi-Fi／オンライン ③ らくスマ/メール ③ ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰ申請

15 16 17 18 19 20 21

① 防災講座 ① 地図/マップ ① スマホ/文字入力 オンライン手続き ① スマホ/アプリ ① キャッシュレス ①

② ﾃﾞｼﾞﾀﾙﾘﾃﾗｼｰ安心安全 ② 中学生あんしん利用 ② スマホ/電話 ② らくスマ/文字入力 ② スマホ/カメラ ② らくスマ/体験 ② LINE①
③ 災害に備えよう ③ 救急受診アプリ ③ スマホ/基本動作 ③ スマホ/文字入力 ③ スマホ/メール ③ スマホ/体験 ③ LINE②

22 23 24 25 26 27 28

① シニアあんしん安全 ① らくスマ/基本動作 ① スマホ/基本動作 シニア健康管理 ① ポイ活 ①

② プログラミング ② らくスマ/文字入力 ② スマホ/文字入力 ② スマホ/体験 ② 電子証明書の搭載 ② マイナ保険証・口座登録

③ 小学生あんしん利用 ③ らくスマ/電話 ③ スマホ/電話 ③ らくスマ/体験 ③ オンライン診療 ③ ネット動画
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③

②

土

休講日

休講日

初めての方からもっと使いこなしたい方まで
ドコモスマホ教室 予約受付中 9■各回 60分　①11:15～12:15　②13:30～14:30　③14:30～15:30

日 月 火 水 木 金

休講日

ドコモショップ
むつ店

スマホ教室のご予約は、ドコモインフォメーションセンター
またはドコモショップむつ店で承っております。

ドコモインフォメーションセンター　携帯電話から：151　一般電話などから：0120-800-000営業時間：10時～19時

休講日

TEL：0120-621-168 　　※スマホ教室のご参加には、事前予約が必要です。各回定員4名様まで。

有料

有料
有料


